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Proyecto de familias para familias

Proyecto integral

Creemos en |la familia como principal
entorno para la educacion, conocemos
sus necesidades y les damos apoyo real.
Los padres sois la clave para que nuestro

proyecto vaya bien. Os nhecesitamos!
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BUENAS HIJAS

- BUENAS AMIGAS
BUENAS ESTUDIANTES

BUENAS CRISTIANAS MUJERES INTEGRAS
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FELICIDAD
SERVIR A LA SOCIEDAD



JUNTA DIRECTIVA

COMITE DE GESTION
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- Curso 2019-2020 |
b Tema Jamiliar D

MONITORAS

MATRIMONIOS ENCARGADOS
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17:30 a 19:30h

Medio de formacion
Actividades




como €5 yhq tarde en ¢l Garg

qd partir de 9 Je 1q ENO

4¢ lynes g jueves estudio

viernes

Actividades variadas

voluntariado
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Formacidén: meditacién 17:30h

Deportes, excursiones...
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Proyectos en marchg

VOLUNTARIADO

El cuidado a los mas necesitados -pobres,

NINOS, ancianos, enfermos...- es un bien sobre
todo para el que los cuida. En |la Asociacion
Gara procuramos colaborar e inculcar en las
asociadas el profundo valor humanoy
cristiano de |a solidaridad.

EDAD: a partir de 6° curso

HORARIO: viernes y sabados.




TECNICAS DEESTUDIO
©° Y 1° ES©O

MARTES DE 17:30-18:00.
TRABAJAREMOS 6 BLOQUES
DE CONTENIDOS:

1 Agenda y palabras clave.

2 Subrayado.

3 El esquema.

4 Mapa mental.

S Técnicas de memorizacion.
6 Técnicas de lectura.

ADEMAS LOS MIERCOLES Y
JUEVES DE 17:30 A 18:30 PUEPEN
RESOLVER SUS DUDAS CON
AYUDA DE LA MENTORA A CARGO
DELA SALA DEESTUDIO®

HORARIO DE ESTUDIO: -\..
MARTES, MIERCOLES YV d’)
JUBVES DE 17:30 A 19:30 !

c/Luis Doreste Silva, n°

a 14.5°-1
Tif 928249592

ectos eh marchg

ESTUDIO DIRIGIDO
DIESIDIERC R DIERRIRYIVIVAYRYIVAY

Comenzamos
en Octubre

DIENZARIOFARIISHSIONRIUIEDIEIN
RESOLVER SUS DUDAS CON
AYUDA DE LA MENTORA A CARGO
PELA SALA DEESTUDRIOG

MARTES DE 1730-18:00 TECNICAS
DE ESTUDIO PARA 6° Y 1° ESO

HMORARIO DE ESTUDIO:
MARTES, MIERCOLES Y
JUBVES DE 17:30 A 19:30

C/Luis Doreste Silva, n°

a 14.5°~1
Tif 928249592




HUMAN CODE

Eh

Dos fases:

Human Code Alfa (1° y 22 de ESO) y
Human Code Z (3° y 4° ESO+1°BAC),
con competencias, contenidos y
actividades adaptadas a cada etapa

HUMAN (ODE

¢COMO SE TRABAJAN
LAS COMPETENCIAS"

una escucha activa, en Hum an Code proponemos meno

Human Code Alfa (1? y 22 de ESO) Human Code Z (32 y 42 ESO+1?BAC)

1 competencia/trimestre 2 competencias/trimestre

Las competencias se trabajan trimestralmente con:

Una sesion Una experiencia
con experto

#= FASE Fundacian

HUMAN CODE ALFA

Responsabilidad Autoconfianza

personal y motivacion

Iniciativay toma
de decisiones

Compromisoy

perseverancia Creatividad

A lo largo de los dos aiios se realiza un proyecto de impacto social,

como herramienta para afianzar las competencias, contando con la & Q !
ayuda y seguimiento de la mentora.

# FASE Fundacion

HUMAN CODE Z

Pensamiento critico // Valentiay
Razonamientoy afrontar miedos //
argumentacion Inspiracion

Autoconocimiento //
Gestion emocional

Organizacién //
Resolucion
de problemas

Audacia / Liderazgo /
Gestion del tiempo Cooperacion

A lo largo de los dos afios se realiza un proyecto de impacto social,
como herramienta para afianzar las competencias, contando con la
ayuda y seguimiento de la mentora.



(CAMPAMEN]TON DE
VERANO

JUNIO Y JULIO
GRAN CANARIA/ FUERTEVENTURA/ PENINSULA
INFORMACION DETALLADA POR NIVELES EN MAYO



ACTIVIDADES

RAFTING DONUTS
KAYAK H

BANANA . cuRsos
VIA FERRATA

PARAPENTE
#=\DERISMO

TRAVESIAS

g A {

yDanana lo

planeador:




ACTIVIDADES FAMILIAS




FAMILTAN

SENDERISMO: "CANARIO
CONOCE TU ISLA"

COMIDA FAMILIAR: UN SABADO AL
TRIMESTRE

FORMACION: LOS MIERCOLES
POR LA TARDE

TALLER COCINA: UNA UNICA
SESION

RECOMENDACIONES PELICULAS
PARA VER EN FAMILIA: MENSUAL
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www.clubgara.es

LA EDUCACION
FAMILIAR EN UN
MUNDO EN
CAMBIO

LA EDUCACION DE LOS NINOS TIENE SU
ORIGEN EN LA PROPIA FAMILIA Y ESTA
HA DE ENFRENTARSE AL RETO QUE
SUPONE SU PARTICIPACION EN LA
FORMACION DE SERES HUMANOS.

EN ESTOS TALLERES SE NOS OFRECE UN
INTERCAMBIO DE PLANTEAMIENTOS
ENTRE PROFESIONALES DE LA
EDUCACION, COMUNIDAD CIENTIFICA Y
OPINION PUBLICA EN RELACION CON
LOS NUEVOS RETOS A LOS QUE SE
ENFRENTAN LAS FAMILIAS EN LA
SOCIEDAD ACTUAL.

TRIMESTRE 1 SESION FECHA
BRAINSTORMING | DESCUBRETE | _ 5 DE
OCTUBRE
Rp— APRENDIZAJE| 19 DE
i EN CASCADA | OCTUBRE
ADOLESCENTES | SEXUALIDAD 206
NOVIEMBRE
2 _ | PRIMERO LO 14 DE
MANAGEMEN PRIMERO | NOVIEMBRE
A PORTODAS | EL SENTIDO 30 DE
JABUELOS! | DEL HUMOR | NOVIEMBRE

10 €/SESION

para los padres de no socias

VIVIR EN
VOZ
ALTA

TALLERES - CHARLAS - COLOQUIOS




Fechgs impertantes

COMIDA FAMILIAR Y SESION
OCT INFORMATIVA PADRES 01/10

MISA FAMILIAR 13:00
COMIDA EN EL PATIO Y CAFE
SESION INFORMATIVA

O(,) FIESTA DE INAUGURACION NIRAS.
. 07/10

ch FIESTA NAVIDAD 16 /12

ACTUACION DE LA NINAS
CHOCOLATADA
ENTREGA PREMIOS CONCURSO BELENES

Fkb

MAR

"

JUN

PAELLA FAMILIAR 18 /02

CONCURSO DE POSTRES
DESFILE DISFRACES

MERIENDA PADRES Y MADRES 17 /03

MERIENDA PREPARADA POR LAS NINAS PARA
FESTEJAR EL DIA DEL PADRE

ROMERIA A LA VIRGEN 20/05

VIAJE EN GUAGUA
COMIDA EN MERENDERO

FIESTA FIN DE CURSO FAMILIAS
16/06
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